
Atletas - Gênero Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Naiguel de Lima Pontes Regatas 9 15 15 15 54

2º Rafael das Neves Gomes Regatas / Onda Fit 7 13 20

3º Michel Naba Cavalheiro Transpyre 7 13 20

4º Daniel Silva Machado Runners Team Mundo Fitness 11 9 20

5º José Antônio Machado da Cunha Paleo Runners 15 15

Mauro Rahal Guilayn Paleo Runners 13 13

Everton Roberto Lange Oliveira MOVA.C 13 13

Guilherme Moreira Torres Guarda Vidas 11 11

Patrick Farias Xavier Academia Falcon 11 11

Ângelo Goulart Sesc Rio Grande 11 11

Vinícius Rodrigues Lucas Regatas 9 9

Gabriel da Silva Gonçalves Vida Corrida Assessoria Esportiva 9 9

José Luís Silveira de Souza 6º GAC 7 7

Douglas Pereira Cantarelli Vida Corrida Assessoria Esportiva 7 7

Atletas - Gênero Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Daniela Timm Stern Runners Team Mundo Fitness 15 15 13 43

2ª Michele Shivittez Terra Araújo Vida Corrida Assessoria Esportiva 11 11 15 37

3ª Denise da Silva Leite Mutley 7 7 11 11 36

4ª Elenice da Silva Rodrigues Avulsa 13 13 26

5ª Andressa Schwengber Fernandes Geração Saúde 9 9 18

Daniela Silveira Lourenço Vida Corrida Assessoria Esportiva 15 15

Suelen Soares Latorre Decide 13 13

Cláudia Rosane Brignol Moreira Sport Club Rio Grande 9 9

Cíntia Bodim Marcelo de Jesus 9 9

Marivone Martins Fonseca Decide 7 7

Auriane Paganelli do Amaral ASCON 7 7

Categoria 16 - 20 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

Geral Naiguel de Lima Pontes Regatas 6 6 6 6 24

Geral Daniel Silva Machado Runners Team Mundo Fitness 6 6 5 17

1º Ricardo Souza Peixoto Wanda Rocha 4 5 1 10

2º Vinícius Rodrigues Lucas Regatas 6 6

3º Nicolas Paim Schmutz Tô Chegando 2 4 6

4º Bruno Jerônimo de Azambuja Christelo 100% Em Movimento 4 2 6

5º João Victor Mello Ferrari do Amaral Grupo RBS 5 5

Luiz Henrique Rodrigues Torres DP Runners 5 5

Kauã da Silva Gonçalves Alpha Barbearia 4 4

YgorJardim de Souza Avulso 3 3

Pedro Vergara Mota Bola Running 3 3

Joaquín Sá Ramos Sá Ramos 3 3

Leonardo Pegas Pinheiro Júnior Tô Chegando 3 3

Vitor Juliano Ishikame Avulso 2 2

Categoria 16 - 20 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Emilany Machado Batista Runners Team Mundo Fitness 5 5 10

2ª Izadora Braz Vieira 100% Em Movimento 4 5 9

3ª Cláudia Rodrigues da Silva Geração Saúde 4 4

4ª Letícia Oliveira Gonçalves Avulsa 4 4

5ª Fernanda Belcuore Sassone Avulsa 3 3

Categoria 21 - 25 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Marco Antônio Coelho Coi Bolt 2 4 6

2º José Luís Silveira de Souza 6º GAC 6 6

3º José Antônio Machado da Cunha Paleo Runners 6 6

4º Ícaro Silva Schuerne Mutley 5 5

5º Diego de Souza Vellozo 6º GAC 5 5

Guilherme Teixeira Alves Geração Saúde 5 5

Endrew Cerezer Nunes 6º GAC 5 5

Welerson Leite Dutra W Runners 4 4

João Vitor dos Santos Nunes Decide 4 4

Eduardo Nader Avulso 4 4

João Marcel Rosa Mussi Canguçu 3 3

Felipe Ismael da Silva 6º GAC 1 2 3

Gabriel Silveira Chaves Runners Team Mundo Fitness 3 3

Luís Henrique Santos Correia 6º GAC 3 3

Rudson Greque Júnior 6º GAC 3 3

Eduardo Silveira Romano Romano 2 2

Rafael Machado Avulso 2 2

Pablo Silva da Silva 6º GAC 1 1

Murilo Von Zeschau Tavares Milleniunn 1 1

Paulo Francisco Soares Gularte 6º GAC 1 1

Categoria 21 - 25 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Auriane Paganelli ASCON 4 5 6 15

2ª Andressa Schwengber Fernandes Geração Saúde 6 6 12

3ª Ana Paula Vieira Maia Mutley 5 2 7

4ª Laryssa Terres Vida Corrida Assessoria Esportiva 5 5

5ª Viviane Corrêa Osório Guarda Vidas 5 5

Mariana Brignol Moreira Sport Club Rio Grande 4 4

Camila Pinho Rocha Vida Corrida Assessoria Esportiva 4 4

Jociele Souza Mendes Avulsa 3 3

Ranking Circuito Riograndino de Corridas 2020/2021 - 5 KM



Categoria 26 - 30 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

Geral Rafael das Neves Gomes Regatas / Onda Fit 6 5 6 17

1º Michel Naba Cavalheiro Transpyre 6 6 12

2º Guilherme Moreira Torres Guarda Vidas 5 6 11

3º Paulo Lima dos Santos Avulso 2 5 3 10

4º Paulo Ricardo Leão da Silva Mutley 4 4 8

5º Gabriel Sayão dos Santos Runners Team Mundo Fitness 1 4 5

Ângelo Ávila Goulart Mercado do Ângelo 1 4 5

Eduardo Xavier Barbosa Regatas 5 5

Alexandre Mota Baldassari Júnior Decide 3 3

Douglas Souza da Silva Cassino's Auau 3 3

Pablo Samuel Nunes Dias Avulso 3 3

Caio Fábio Silva de Azevedo 6º GAC 2 2

Keven Teixeira Schroeder Avulso 2 2

Felipe Santos Cardoso Dutra Mutley 2 2

Leonardo Antônio dos Santos Medina 6º GAC 1 1

Categoria 26 - 30 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Suelen Soares Latorre Decide 4 6 10

2ª Paula Renata de Souza Avulsa 5 4 9

3ª Marilice Oliveira da Silva 6º GAC 4 5 9

4ª Nathália Vergara Mota Bola Running 5 5

5ª Ana Cláudia Georg Reguly Paleo Runners 5 5

Raíssa Mendonça Rodrigues Avulsa 4 4

Andrieli Munhoz Geração Saúde 3 3

Jessyca Ramos Pereira Avulsa 3 3

Karen Dias Campos Carvalhal Vida Corrida Assessoria Esportiva 3 3

Elizandra de Souza Mendes Corpo em Movimento 2 1 3

Fernanda Menestrino Ferrari Vida Corrida Assessoria Esportiva 3 3

Patrícia de Almeida Oliveira Avulsa 2 2

Dandara Trentin de Miranda Avulsa 2 2

Louise Farias da Silveira Pro Elite 2 2

Bruna Guido Mutley 1 1

Paula Suanez Sentano Avulsa 1 1

Nathália da Silva Fernandes Avulsa 1 1

Categoria 31 - 35 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Ifrain Gonzaga Rojas Regatas 3 4 2 5 14

2º Gabriel da Silva Gonçalves Vida Corrida Assessoria Esportiva 3 5 6 14

3º Bruno Ferreira Coutinho Runners Team Mundo Fitness 5 5 10

4º Martirene Botão Pedroso Bombeiros ABRG 3 4 7

5º Everton Roberto Lange Oliveira MOVA.C 6 6

Douglas Pereira Cantarelli Vida Corrida Assessoria Esportiva 6 6

Patrick Farias Xavier Academia Falcon 6 6

Felipe de Almeida Alvariz Guarda Vidas 4 4

Marcus Vinícius Silva de Almeida Reis Mutley 4 4

Bruno Ramos da Silveira Avulso 3 3

Rodrigo Gonçalves Noberto Guarda Vidas 2 2

Leonardo da Silva Ferreira Grupo Orion Marítima 2 2

Josimar Rajão de Abreu Bombeiros ABRG 2 2

Diego Martins Pires Avulso 1 1

Luís Alberto Costa Bombeiros 1 1

Júnior Oliveira Vida Corrida Assessoria Esportiva 1 1

Boney Machado Avulso 1 1

Categoria 31 - 35 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Luciana Pereira Cardozo Avulsa 4 1 5

2ª Thaline Rodrigues da Silva Maria Brasileira 5 5

3ª Leziene Florindo Ramires Runners Team Mundo Fitness 5 5

4ª Gabriela Machado Carvalho 100% Em Movimento 5 5

5ª Natália Cramer Muna Runners Team Mundo Fitness 5 5

Suelen Tuchtenhagen Rodrigues Costelas Team 4 4

Mayara Copello Veiga Avulsa 4 4

Daiane Eslabão da Silva Muita Raça 4 4

Cristina Maciel Laitart Crossfit Papareia 3 3

Edinara Rodrigues Gomes Corra e Viva 3 3

Fernanda de Castro da Rocha 100% Em Movimento 3 3

Elimaida Rute Barboza Máximo Avulsa 3 3

Natália Leivas Banrirunners 2 2

Rosiane de Souza Osório Unimed Litoral Sul 2 2

Daiane Cris Soares Souza Lima Mutley 2 2

Gabriela Corvo da Trindade OAB/RS 1 1

Catius Silva Jeske Avulsa 1 1

Categoria 36 - 40 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Ângelo Goulart Sesc Rio Grande 5 6 11

2º Fábio de Candia Martins Mutley 5 5 10

3º Christian Florian Gobel Avulso 3 4 7

4º Michel Pires Lima Mutley 2 4 6

5º Jéferson Rodrigues Schimidt Avulso 3 3 6

Mauro Rahal Guilayn Paleo Runners 6 6

Luiz César Silveira da Conceição Marcelo de Jesus 5 5

Marcelo Jesus Costa Marcelo de Jesus 4 4

Nilmar Valdes da Silva Avulso 2 2 4

Emerson da Silva Ribeiro Vida Corrida Assessoria Esportiva 4 4

Diego Mota de Carvalho Guarda Vidas 3 3

Daniel Alegre Jardim Júnior Avulso 2 2

Elisandro Lima de Freitas Corra e Viva 1 1

Jeferson Borges Viríssimo Runners Team Mundo Fitness 1 1

Diogo de Souza Fagundes Estúdio do Movimento 1 1

Diego da Costa Cabrera Los Cabrera 1 1



Categoria 36 - 40 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

Geral Michele Shivittez Terra Araújo Vida Corrida Assessoria Esportiva 6 6 6 4 22

Geral Daniela Timm Stern Runners Team Mundo Fitness 6 6 6 18

1ª Daise da Fontoura Nicolette Vida Corrida Assessoria Esportiva 5 5 10

2ª Lucilene Machado Carvalho Runners Team Mundo Fitness 4 5 9

3ª Priscila Dias Idiart Tô Chegando 3 3 6

4ª Cíntia Bodim Marcelo de Jesus 6 6

5ª Raquel Corrêa Pinto Avulsa 5 5

Tatiane da Rocha Romano Romano 1 3 4

Miriam de Leão Rodrigues Runners Team Mundo Fitness 4 4

Giselle Alves Pereira Avulsa 4 4

Grasiela de Abreu Ramos 100% Em Movimento 3 3

Caroline Carneiro Balbela Avulsa 2 2

Paula Lucila Cassurriaga Torres Geração Saúde 2 2

Gabriela Dias da Silva Avulsa 1 1 2

Roberta Damasceno da Silva Avulsa 2 2

Sabrina Justamant Soulue É Nóis 2 2

Kelly Neuma Lopes de Almeida Gentil Schneider Avulsa 1 1

Categoria 41 - 45 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Luciano Zogbi Dias Avulso 4 5 9

2º Ivan Borges Braga Transpyre 5 5

3º Maximiliano Pires Rodrigues Vida Corrida Assessoria Esportiva 5 5

4º Christian Dias Vicente Vida Corrida Assessoria Esportiva 5 5

5º Gerson Rosa de Vargas Corpo em Movimento 4 4

Luís Celso Camargo Nunes Júnior Vida Corrida Assessoria Esportiva 4 4

Rodrigo Dias Lemos Avulso 4 4

Régis Fernando da Silva Run Forrest Beer 3 3

Maurício Silva de Lacerda Corra e Viva 3 3

Marco Aurélio Soares Gonçalves Vida Corrida Assessoria Esportiva 3 3

Jorge André Mena Gonçalves Avulso 2 1 3

Alisson Jauber Nascimento Rodrigues Avulso 3 3

Fabrício Torma Botelho Avulso 2 2

Luverci do Nascimento Ferreira Matemática 2 2

Evertom Ramires Avulso 2 2

Glademir Gadêa de Ávila Avulso 1 1

Maurício de Leoni Godói Paleo Runners 1 1

Joracy Oliveira Rodrigues Júnior Bilios 1 1

Categoria 41 - 45 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

Geral Denise da Silva Leite Mutley 6 6 6 6 24

1ª Márcia Glaci da Silva Bueno Runners Team Mundo Fitness 5 5 4 3 17

2ª Ane Lise Lemos Freitas Avulso 4 3 7

3ª Luziana Cardoso do Nascimento Fisio Trainer 2 4 6

4ª Maria Cristina Oddone Fábrica de Atletas 5 5

5ª Betânia Costa Almeida Vida Corrida Assessoria Esportiva 5 5

Liziara da Costa Cabrera Los Cabrera 4 4

Elisana Patrícia da Silva Avulsa 3 3

Maquiela Leal de Freitas 100% Em Movimento 3 3

Milena Pinto de Freitas Run For Life 2 2

Denise Conceição Costa Espírito Santo Avulsa 2 2

Camila Rozisky Maresc 2 2

Ângela Machado Milach MM & Cia 1 1

Adriana da Silva Avulsa 1 1

Gissele Oliveira da Silva Avulsa 1 1

Juliana Domingues Leopoldo Vida Corrida Assessoria Esportiva 1 1

Categoria 46 - 50 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Jean Marie Garcia de Oliveira 100% Em Movimento 4 5 9

2º Gianfranco Alves de Oliveira Canal Apenas Corra 2 4 6

3º Fabiano Kléber Souza Feijó Musculomania 3 2 5

4º Humberto Romano Beneves Lanches 5 5

5º Marcos Eduardo Scobernatti Ritmo Certo / Augusto Saleh 5 5

Everaldo Schwengber Torres Geração Saúde 5 5

Jéferson de Araújo Abreu Run For Life 4 4

Fernando Ferreira da Silva Avulso 4 4

Flávio Luiz Moreira de Oliveira Avulso 3 3

Elpídio da Guarda Leal Filho 6º GAC 3 3

Pedro Luciano Ferreira Marques Vida Corrida Assessoria Esportiva 3 3

Jean Lara Corrêa Vida Corrida Assessoria Esportiva 2 2

Armando Costa Monteiro Filho Caixa 1 1

Sandro Valério Alves Milleniunn 1 1

Deloir Júnior de Lima Ávila FT 1 1

Categoria 46 - 50 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

Geral Elenice da Silva Rodrigues Avulsa 6 6 12

1ª Daniela Silveira Lourenço Vida Corrida Assessoria Esportiva 6 6

2ª Carmen Eliane da Rosa de Los Angeles 100% Em Movimento 5 5

3ª Valdelânia Rodrigues Pereira Muita Raça 5 5

4ª Patrícia Sousa Xavier Avulsa 5 5

5ª Christiane Maio Avulsa 5 5

Tanara Ângela Schirmer Avulsa 4 4

Andreia da Cruz Pereira Mourão Avulsa 4 4

Maritza Araújo Marandini Nunes Avulsa 4 4

Sílvia Coimbra Hiltl Vida Corrida Assessoria Esportiva 4 4

Daniela de Azevedo Figueiredo Fit Guaíba 3 3

Deise Paiva Ferreira Avulsa 3 3

Rejane Costa Grumann Michel Cardioclínica 3 3

Celeste Soares Moraes Duarte Avulsa 2 2

Susane da Silva Costa Sebo Nas Canelas 2 2

Patrícia Saraçol Vignol Avulsa 1 1



Categoria 51 - 55 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Ricardo Sacramento Burkert Hercílio Runners 4 3 5 4 16

2º Antônio Ricardo Barros Leite Jardim do Sol 1 1 3 5

3º Paulo Robson Coelho Valério Vida Corrida Assessoria Esportiva 4 1 5

4º Jorge Onir Rodrigues de Lemos 100% Em Movimento 5 5

5º Guilherme Brandão Almeida Vida Corrida Assessoria Esportiva 5 5

Ciro Ronaldo Silveira TV Cidade 10 5 5

Marcelo da Silva Ribeiro Avulso 4 4

César York Antunes Louzada Avulso 2 2 4

Sidnei Lexistão Nunes Avulso 2 2 4

Marco Antônio Oliveira Henriques Avulso 3 3

Marcos Fernandes da Costa MM & Cia 3 3

Categoria 51 - 55 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Cláudia Rosane Brignol Moreira Sport Club Rio Grande 6 5 11

2ª Maria de Fátima Menezes Lima 100% Em Movimento 5 4 9

3ª Claúdia Luísa Fick Camponogara Geração Saúde 4 5 9

4ª Márcia Moraes Runners Team Mundo Fitness 3 3 2 8

5ª Marilene dos Santos Blan Vida Corrida Assessoria Esportiva 4 1 5

Carla Silva da Silva MM & Cia 2 3 5

Cátia Lussanrriaga Rodrigues MM & Cia 5 5

Iara Isabel Bacchi Hercílio Runners 4 4

Deise Pinheiro Vida Corrida Assessoria Esportiva 3 3

Vera Lúcia Corrêa Lopes Tô Chegando 2 2

Luzimar de Oliveira Costa Muita Raça 1 1 2

Cláudia Barneche da Fonseca Tô Chegando 2 2

Dulcinéa Lucas Machado 100% Em Movimento 1 1

Categoria 56 - 60 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Antônio Carlos Brem Coi Bolt 4 5 5 14

2º Luís Camponagara Geração Saúde 1 5 6

3º Mário Sérgio da Cunha Geração Saúde 5 5

4º Jorge Luís Lopes de Freitas Vida Corrida Assessoria Esportiva 4 4

5º Luís Deroci de Oliveira Avulso 4 4

Sandro Ricardo Soares Guimarães Avulso 4 4

Ricardo de Biasi Amaral Grilo Corrida de Rua 3 3

Celso Antônio de Miranda Avulso 3 3

Edison Barreto Martins 100% Em Movimento 3 3

Palmor Ricardo Ribeiro da Costa Runners Team Mundo Fitness 2 2

Gilberto Vargas Pacheco Avante 2 2

Jonas Ricardo Wille Ferraz OAB Pelotas 1 1

Categoria 56 - 60 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Marivone Martins Fonseca Decide 6 5 11

2ª Sílvia Helena Ribeiro Medeiros Fisio Trainer 3 3 4 10

3ª Cláudia Socoowski de Anello e Silva Dos Dindos 4 5 9

4ª Sílvia Maria de Marco Brum Família De Marco 3 5 8

5ª Regina Rosângela Freitas de Carvalho 100% Em Movimento 4 3 7

Rosana Saionara Araújo da Cunha Geração Saúde 5 5

Maria Eduarda Martins Rodrigues Avulso 4 4

Sandra Mara Godinho Ferreira W Runners 2 2

Neusa Rolin Bastos Avulsa 2 2

Categoria 61 - 70 anos Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Mário Renato Menna Machado 100% Em Movimento 5 4 3 12

2º Gilmar Rodrigues Quase Veloz 3 4 5 12

3º Odilon Alves Fogaça Júnior Avulso 5 2 7

4º Antônio Paulo Cunha e Silva Dos Dindos 2 1 3 6

5º Gérson Marinho da Rosa Transpyre 5 5

Edison Luiz Alves Duarte 100% Em Movimento 4 4

Celoir Ramires da Silva Avulso 4 4

Adenir Gonçalves Nunes Avulso 3 3

Mauro Roberto Rey Barroco Três Mosqueteiros 2 2

Paulo Sayão Lobato Leivas Leivas Eventos Esportivos 2 2

Pedro Assis Braga Machado Ascorcam 1 1

Dilson de Vargas Soares 100% Em Movimento 1 1

Nilson Cupertino de Melo Avulso 1 1

Categoria 61 - 70 anos Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Iracema Maglione Martines 1.0 3 5 4 5 17

2ª Angela Maria Lauz Ramos Chaves Mutley 4 4 5 13

3ª Gládis de Menezes Urroz MM & Cia 2 3 4 9

4ª Maria do Rosário Machado Guerra Tô Chegando 5 5

5ª Amália Iracema Melo Rodrigues Sebo Nas Canelas 2 1 3

Norma Regina da Porciúncula Transpyre 3 3

Mariziti Medeiros Righi W Runners 1 1

Categoria 71 anos ou mais Masculino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1º Carlos Alberto Martins de Castro Run For Life 5 5

Categoria 71 anos ou mais Feminino Equipe ACORRG 26 Corrida OAB Corrida Primavera Tchau 2021 Total

1ª Maria Isabel Queiroz Run For Life 5 5


